
Registreringsnummer: A8012 

Norsk navn: Bergflette 

Botanisk navn: Hedera helix 

Vårt kallenavn:  - 

Folkelig navn: Bergflette, eføy 

Bruksområde:  Pryd- og espalierplante, folketro- og medisinplante. I antikken og 
middelalderen ble plantebladene brukt i salve ved sår og 
brannskader. Det ble anbefalt å bruke planten kun til utvortes 
bruk, ved f.eks. gulsott, hodepine, tannverk, øreverk, døvhet og 
som slimløsende middel. 

Beskrivelse: En vintergrønn vedaktig og sterk klatreplante som blir svært 
gammel og 12-20 m høy; her på museet 5 m. Klatrer ved hjelp av 
sugerøtter som sitter tett på stengelen til unge skudd. Bladene er 
læraktige, og de aller første er 5-lappete, etter hvert blir de 3-
lappete. En gammel plante har eggrunde blader uten fliker. 
Avhengig av alder, lysforhold og høyde, så vil planten komme 
med blomster og frø (som regel etter 10 år). Det er på høsten at 
små, gulgrønne og duftende blomster kommer. De sitter i en 
halvkuleformet skjerm og er en god næringskilde for bier/humler 
på den tiden av året. Blåsvarte bær vil modnes gjennom vinteren, 
og er helt modne fra april – juni da fuglene tar dem. 
Blomstene (og bladene) er giftige, smaker surt og er sterkt 
irriterende for slimhinner og hud. Noen få bær kan gi diaré, 
hodepine og feber. 

Beskrivelse blomst: - 

Blomstringstid:                               September - oktober 

Historikk:                                         Trolig fra Tillas tid. 

Tidligere registrering: TG 1991-92 

Skjøtsel:                                           Beskjæres ved behov slik at den ikke er til hinder for morelltreets 
vekst. ADV: Tok mye våren 2016. Ved behov: kappe skudd som 
sprer seg i bedet rundt morelltreet. 

Videre bearbeiding: - 

Tilstand:                                          God 

Tiltak: - 

Plassering, flytting:                       Klatrer på morelltreet ved revefontenen; utover i bed samme 
sted. 

Planten finnes også: - 

Bevaringskategori: - 
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