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YMSE ATTATFOR

|. Ratter

Vi gnsker & fa vite a) hvordan sankingen foregar i bygden i dag, b) om det er skjedd noen
forandring i manns mine, eller ¢) om det er tradisjon om en slik forandring. Det er d) viktig a
fa vite hvordan det var i den eldste tid en kan berette om (opplys fra hvilken tid, fars, farfars,

eller ngyaktig fiksert).

A Forskjellige rgtter

1. Sanker en en da ratter i Deres bygd? Reknes rgtter som ngdfor? Sanket en rgtter under siste
verdenskrig? Dersom en ikke lenger sanker rgtter, nar sluttet en med det?

2. Graver en om varen (under varonna) opp kvekergtter og gir dem til dyra, ra eller som log?
Hvilke dyr eter dette?

3. Nytter en andre ratter, f. eks. av trauske, ngkkerose?

4. Hvordan blir rettene fraktet heim?

5. Kan en oppbevare rgttene en tid, eller ma de fores opp sa snart de er tatt opp?

6. Blir noen ratter reknet som godt fér? Hva slags?

B, Bregner (blom)

1. Hva slag bregner blir sanket (einstape, einstakk, burke, buslak)? Nar graver en bregnergtter
opp (om hgsten, om varen)?

2. Kaller en i Deres bygd bregnergtter for moldforrot, moldfér, telg? Kaller en ogsa
ugressrgtter som en graver opp om hgsten, for moldfor?

3. Hvordan oppbevarer en bregnergtter?

4. Blir bregnergtter regnet som godt for?

5. Nytter en ogsa de vintergrgnne bladene av bregner (bjennkam) til hester? Slar en bladene
om varen?

6. Er bregnergtter bare brukt i ngdar? Nyttet en dem under siste verdenskrig? Blir bregneratter

i Deres bygd sanket arvisst?



I1. Tang oq tare

A. Tang
1. Reknes tang som arvisst for i Deres bygd? Er tang bare ngdfor? Sanket en den under siste

verdenskrigen? Dersom en ikke lenger sanker tang, nar sluttet en med det?

2. Nar sanker en tang (fra hest til kyndelsmesse)?

3. Hvilke redskap skjeerer en tang med?

4. Hvordan fraktes den heim?

5. Blir tang alltid kokt? Koker en den alene eller sammen med fiskeavfall? Lar en tangen ligge
og gjeere? Hvilke husdyr eter den?

6. Blir tang ansett for a veere godt for?

B. Tare

1. Sanker en tare helst om varen?

2. Blir tare fisket opp? Hvilke redskap nytter en til det?

3. Hvordan blir den fraktet heim?

4. Gir taren til dyra med en gang ra eller skal den ligge et par dager fer en gir den til dyra?
Hvilke dyr eter den?

5. Rekner en tare for a vare godt for Bedre enn tang? Blir den sanket hvert ar eller bare i uar?

I11. Annet for av planter

Kjenner en andre planter som en nytter som sankefor og som ikke er nevnt her (f. eks. erteris,
krapalauv, krake)?

Rogneber se under V, 4

IV. Hestemgkk

1. Nytter en i Deres bygd hestemgkk som for? Er det alminnelig eller bare i ngdar? Dersom en
ikke lenger nytter hestemgkk som for, nar sluttet en med det? Brukte en hestemgkk under
siste verdenskrigen?

2. Gir en hestemgkk ublandet til kyrne, helst med litt mel pa?

3. Nytter en hestemgkk kokt med mose og hay, eller kokt med agner, lauv og salt, eller kokt
med mel, eller blandet med hayfrg (til grisene), eller kokt med agner og tarket potetgress? Nar

det heter “kokt”, mener en at blandingen virkelig blir kokt, eller at en slar kokende vatn pa?



V. Serpefor
1. Koker en enda sgrpe til dyra? Hvor bruker en a koke den? Hva far dyra i (serpekolle),

hvordan ser karet ut? Nar en sier at sgrpen kokes, mener en da alltid at den virkelig koker over
ilden, eller kan det bety at en slar kokende vatn pa?

2. Nytter en sgrpe (teyse, blgyte, hakkels) av korn, agner og vatn, eller vatn med hay, litt mel,
iblant melk, lauv, gress, eller bare vatn og mel? Hva slag mel (havre, blandkorn, lettekorn av
bygg, erter)?

3. Nytter en sgrpe kald for det meste, men varm ved spesielle anledninger (etter fedsel, ved
sykdom)?

4. Nytter en rognebeer? Lar en beaerene st i vatn til det blir surt? Gir en dette vatnet
(rauneberlog) til kyrne? Slar en kokende vatn pa de utvatnede beer og lar kyrne ete dem?
Nytter en rognebeer ellers til for (terket til hgns)?

5. Nytter en drank (fra brenneriene) slatt pa agner, rakelauv, pa det darligste for? Bruker en
dranken kald eller lunken?

6. Nytter en mask (bunnfall etter glbrygging) blandet med mel, salt og vatn, eller (varmt) vatn
med malt (etter fadsel)?

7. Koker en log pa kvannstilk eller kvannerot, eller hgymo, hayfrg, eller tarkede potetstilker,

brennesler, kvekergtter?

V1. Fiskeavfall

1. Nytter en fiskeavfall i Deres bygd arvisst, eller bare som ngdfor i uar? Nyttet en det under
siste verdenskrigen?

2. Nytter en torket fiskeavfall (hoder, rygger, innvoller) av skrei og sild som de er, eller blir
det alltid kokt "leyping” pé det?

3. Koker en fiskeavfall sammen med tang (kaller en det for molle) eller har en hakket tang og
tare opp i lgypingen?

4. Far dyra kraften med det kokte avfall i, eller bare kraften?

5. Nytter en ogsa fersk fisk (fjordlodde, smafisk og sild), eller ferskt avfall til & koke lgyping
(fiskesg) til dyra?

6. Hvor koker en "loype”, ute, i fj@set eller i huset?

7. Kan fiskeavfall vaere hovedmassen av foret? Hvor mange maltider far dyra om dagen?

Fortell hva og hvor meget av hvert slag omtrent de far til hvert mal.



